
گاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمان  ی خراسان شمالیدانش
ستان بجنوردشهر( ع)مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی امام رضا س

45

راهنمای انجام

 :تهيه و تنظيم

لاله زار حسين زاده

(کارشناس مسئول سلامت همگانی )

1395پاییز 

www.nkums.ac.irسايت آموزش به بيمار

058-32228111-8بجنورد ( ع)بيمارستان امام رضا 

آنژيوگرافي

یآنژیوگرافمحلیاصدریقفسهشدیددردصورتدر•
ننزدیکتریبهجلدیبثوراتیاوصداگرفتگییا

.نمایيدمراجعهقلباورژانس
:آنژیوگرافیجواب

یآنژیوگراف،جوابترخيصزمانوآنژیوگرافیازپس•
.ميشوددادهبيماربهاستگزارشوCDشاملکه
مورددرمعالجهپزشکتوسطهمراهانیاوبيماربا•

.ودشمیدادهتوضيحوصحبتآنژیوگرافیهاییافته
مربوطپرستارتوسطترخيصزماندردرمانادامه•

شودمیدادهتوضيح

2014قلبسودارثوبرونرکتاب:منبع

هماتومنظرازآنژیوگرافیمحلترخيصهنگام-10
،تاشدهذکرمواردبهشکصورتدروشدهبررسی
نمیمرخصبيماراطمينانشدنحاصلولازمبررسی

.گردد
:آنژیوگرافیعوارض

بحاجمادهتزریقحينگرفتگیگریاگرمیاحساس•
.شودمیبرطرفتزریقازبعدکه
ابموارداکثردرکهآنژیوگرافیمحلدرخونتجمع•

.یابدمیبهبودپزشکیمراقبتهایواستراحت
سهتادواستممکنکهرانکشالهدردرداحساس•

.بکشدطولهفته
میطرفبرخودبهخودکهسينهفقسهگذرایدرد•

.شود
يتحساسازعبارتندکهحاجبمادهبهحساسيتبروز•

اریهوشيوتنفسی،مشکلاتخونفشار،افتپوستی
.شودمیکنترلحساسيتضدداروهایباکه
رنادعوارضازپذیرانعطافلولهورودمحلدرعفونت•

.شودمیطرفبربيوتيکآنتیتجویزباکهاست
مغزیه،سکتقلبیسکتهمانندنادربسيارعوارضبروز•
عروقپارگیو

http://www.nkums.ac.ir/
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؟چيستآنژیوگرافی

یخونعروقازبرداریتصویرازروشیبهآنژیوگرافی
،مغزها،کليهقلبجملهازبدنمختلفهایقسمت
ایکساشعهوحاجبمادهازاستفادهبا...و،کاروتيد
.شودمیگفته
؟دهيممیانجامآنژیوگرافیچرا

یهاروشترینقطعیوبهترینازیکیآنژیوگرافی
.باشدمیخونیعروقهایبيماریدرتشخيص
:آنژیوگرافیانجامروش

. ميشودبيمار پس از پذیرش به اتاق آنژیوگرافی منتقل•
امل در این اتاق یک دستگاه آنژیوگرافی قرار دارد که ش

یک تخت متصل به تجهيززات تابنزده اشزعه ایکزس و    
بيمزار روی تخزت دراز   . صفحات نمایشزگر مزی باشزد   

راه کشيده و آنژیوگرافی از طریق کشاله ران و گزاهی از 
کشاله ران یا بزازو بزا مزاده ضزد     . دست انجام می گيرد

ک عفونی کننده شسته و کاملاً تميز می گزردد و بزا یز   
پس از بی حس کردن موضزع . پارچه پوشانده می شود 

یری ،سوزن و به دنبال آن لوله پلاسزتيکی انعطزاف پزذ   
ص با استفاده از کاتترهای مخصزو .وارد شریان می شود 

ماده حاجب داخل عروق تزریق مزی شزود و بزا تزاب      
همزمان اشعه ایکس،تصویر برداری از عروق انجزام مزی   

ده تصاویر روی صفحه نمایشگر مقابل پزشزک دیز  .شود
همين مراحزل  . می شود و بررسی های لازم انجام ميگرد

ده در مورد وریدها نيز انجام می شود که ونوگرافی ناميز 
.می شود

آنژیوگرافیآمادگی های قبل از 

.اشدساعت قبل از عمل آنژیوگرافی بيمار ناشتا ب8تا 6•
ط ناحيه زهار،پایين ناف تا وس)شيو موهای ناحيه عمل •

(ران در هر دو طرف
ی بررسی وضعيت حساسيت بيمار به دارو ،مزواد ذزذای  •
(ماهی و حساسيت به مواد ید دار: ذذاهای دریایی)
می توانيد داروهایتان را: در خصوص داروهای مصرفی •

صزبح روز آنژیزوگرافی   . طبق نظر پزشک ادامزه دهيزد  
رمين داروهای انسولين ،هپارین ،گلی بن کلاميد و متفزو 

PTوارفاین نيز با توجه به جواب آزمزای  .را قطع کنيد
ع و طبق دستور پزشک از چند روز قبزل قطز  ( پی تی ) 
.شود

نوار قلب و اکوکاردیوگرافی•
لزوم حضور یک نفر همراه•
به همراه داشتن دفترچه بيمه•

آنژیوگرافیمراقبتهای پس از 

شار پس از خروج لوله انعطاف پذیر ،خونریزی محل با ف•
دقيقه تالخته شزدن  10تا5دست پرستار حداقل به مدت

شته کامل کنترل شده و سپس کيسه شن روی محل گذا
.می شود

سزاعت روی  4پس از انجام آنژیوگرافی بيمار به مزدت  •
ض فشار خون ،نب. تخت به صورت طاق باز دراز می کشد

.و نبض روی پا کنترل می شود
سزاعت از  4در صورت عدم بروز مشکل بيمار بعزد از  •

.تخت پایين می آید
( ران)در صورتی کزه آنژیزوگرافی از شزریان فمزورال     •

نبض انتهای اندام تحتزانی بزه طزور مرتزب    . انجام شود
.کنترل ميشود

و محل ورود لوله انعطاف پذیر مرتب از نظر خزونریزی •
.کنترل می شود( خون مردگی)هماتوم 

در طی این مدت جواب آنژیوگرافی بيمار آماده شزده و •
در مورد بستری ماندن و یزا تزرخيص بيمزار،طبق نظزر    

.پزشک مربوطه تصميم گيری می شود
.ودبيمار روز بعد از آنژیوگرافی می تواند به حمام بر•
صزرف  در صورتيکه بيمار قبل از آنژیوگرافی  وارفاین م•

می می کرده ،پس از انجام آنژیوگرافی طبق نظر پزشک
.تواند داروی خود را مصرف نماید

ساعت پس از آنژیزوگرافی اسزتراحت   24بيمار باید تا •
اری کند و تا یک هفته از فعاليتهای شدید بزدنی خزودد  

.نماید


